
右記二次元コード

から、もしくは参

加申込書（裏面）

で、事前にお申し

込みください。 

●基調講演 １ 

●体験・実践発表  全国公募による 

●シンポジウム  座長 中村 健治氏 社会福祉法人 北海道社会福祉協議会 生活支援部参事 

 

「平均寿命マイナス健康寿命 
～10年間どう生きるか～」 

演者１ 石原 宏治氏  北海道新聞社帯広支社 支社長 

 

シンポジスト  松本 健太郎氏 ほっかいどう希望大使       

           大島 康雄氏 北海道介護支援専門員協会 会長   

 

「最期まで私らしく 

生きたいを支えるために」 

●基調講演 2 
 

演者2 内海 久美子氏 
NPO法人中空知・地域で認知症を支える会 理事長、 

滝川メンタルクリニック 医師 

後援（予定）：厚生労働省、北海道、札幌市、全国社会福祉協議会、中央共同募金会、SOMPO福祉財団、日本医師会、日本看護協会、日本作業療法士協会、全国

老人保健施設協会、全国老人福祉施設協議会、全国介護事業者協議会、地域共生ケア全国ネットワーク、日本認知症グループホーム協会、日本認知症ケア学会、

北海道社会福祉協議会、北海道共同募金会、北海道医師会、北海道歯科医師会、北海道薬剤師会、北海道看護協会、北海道介護支援専門員協会、北海道作業療

法士会、北海道介護福祉士会、北海道社会福祉士会、北海道精神保健福祉士協会、北海道認知症グループホーム協会、北海道新聞 

助成：（公財）日本社会福祉弘済会 助成事業 

お問合せ 北海道支部 （担当：実行委員長 西村） 

〒０６０－０００２ 北海道札幌市中央区北2条西7丁目かでる2.7 4F 

TEL 011-204-6006 FAX 011-204-6006 

Eメール ｈokkaido-kazokunokai@song.ocn.ne.jp 

 

第41回 

北海道

場所 

日時 

 

 

参加費：2,000円（一般）、1,000円（学生） 

※希望者のみ、お弁当（お茶付き）：1,000円（税込） 

 

 

会 場 参 加 

オンライン参加 

認知症ケア専門士3単位取得講座 

本部事務局（担当：上坂・小野） 

〒602-8222 京都市上京区晴明町811-3岡部ビル2F 

TEL 050-5358-6580 FAX 075-205-5104 

Eメール office@alzheimer.or.jp  

 

主催 

木島 輝美氏 札幌医科大学保健医療学部 准教授 

宮崎 直人氏  北海道認知症グループホーム協会 会長 

 

www.alzheimer.or.jp/?p=67639 

認知症ケア専門士 

3単位取得講座 

参加費：1,000円（一般・学生ともに） 

 

参加費：2,000円（会場・オンライン参加ともに） 

 
 

mailto:ｈokkaido-kazokunokai@song.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

            
 
 

 

 

認知症の人と家族への援助をすすめる 第41回 全国研究集会 ㏌ 北海道

～最期まで「私」らしく生きたい～ 
認知症の人と家族の会ができてからつどい、会報、電話相談などを通じて介護家族の励まし合い、支え合いと本人や

介護者の声を社会に発信し、認知症の課題提起と関心を広めることを活動の原点としてきました。今、人生１００年時代

を迎え、誰もが最期まで「私」らしく生きていきたいと願うのではないでしょうか。 

しかし現実には病気を患い、少子高齢化、核家族化、孤独化、介護を担う人材不足のほか、経済的な負担を抱える

ことも多く、将来の不安や悩みを持って生きている人も少なくありません。2024年1月に、「共生社会の実現を推進する

ための認知症基本法」が施行されました。 

認知症になったとしても最期まで「私」らしく生きるために、食べること、住むこと、医療を受けること、意思決定をするこ

と、家族が可能なかぎり支援されること、そのために関係者とともに考えていく機会とします。当会が長年訴えてきた「認

知症になったらおしまいではない」ことを伝えられたらと思います。 

◆札幌駅・札幌市中心部から 【所要 約15分】 

・札幌市営地下鉄「大通駅」で東西線「新さっぽろ」行きに乗車し、「大谷  

地駅」で下車。 

（札幌駅から大通駅までは、南北線「真駒内駅」方面行きに乗車） 

◆大麻方面から 【所要 バス15分、地下鉄3分】 

・JRバス「新札幌駅」方面行きに乗車し「新札幌駅」にて下車。地下鉄東西線  

「宮の沢方面」行きに乗り換えし、「大谷地駅」で下車。 

◆新千歳空港から 

・新千歳空港連絡バス（北都交通・中央バス）利用の場合は「地下鉄大谷 

地駅 直行便」に乗車し、「大谷地駅」で下車。【所要 約35分】 

・JR利用の場合は札幌・小樽方面行きに乗車し、「新札幌駅」で下車。地下鉄 

東西線に乗り換えし、「大谷地駅」で下車。【所要 JR27分、地下鉄3分】 

～地下鉄大谷地駅1番出口からサイクリングロードを徒歩で約10分～ 

◆高速道路利用 

・旭川・小樽方面からの場合は「大谷地インター出口」から約2km。 

・千歳・苫小牧・室蘭方面からの場合は「札幌南インター出口」から約2km。 

お申込み受付後、参加費振込用紙とチケットを郵送します。振込用紙にてご送金をお願いいたします。 
※申込書の個人情報は、全国研究集会の事務連絡以外には使用いたしません。 

※会場参加用の申込み書です。オンライン参加は右上二次元コードよりお申込みください。 

 

会場アクセス 北星学園大学 C館 50周年記念ホール 住所 ： 北海道札幌市厚別区大谷地西2丁目3-1 

会 場 参加            締切 10/10（金） 

スマホ・パソコン で申込み 
右下二次元コードまたは「家族の会」HPより お申込みください。 
             

FAXで申込み         011-204-6006 
下記参加申込書に必要事項を記入のうえお送りください。 
 
申込完了後、参加振込用紙とチケットを郵送します。 

振込用紙にてご送金をお願いいたします 

オンラインチケットシステムPeatixを利用します。 

研修会前日（10/25）までに支払いを完了する必要があります。 

スマホ・パソコン のみ申込みできます 
二次元コードまたは「家族の会」HPよりお申込。         
※クレジットカード、コンビニ、ATMで支払い可 
 

●支払完了確認後、10月20日（月）頃に 
ダウンロード版の抄録をEメールでお知らせします。 

●終了後1週間、アーカイブ動画を配信します｡ 

オンライン 参加       締切 10/24（金）

10/■（■） 

参加申込方法 

第41回 全国研究集会 in 北海道  会場参加者専用 参加申込書  FAX : 

 1番出口から 

徒歩約10分 


